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飽
食
の
戒
（
い
ま
し
）
め   

肥
満
に
つ
い
て
②
（
健
康
談
義 

そ
の
十
六
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そ
こ
で
、
脂
肪
細
胞
増
加
型
の
小
児
肥
満
に
は
、
魚
油
や
海
藻
、
青

野
菜
、
豆
な
ど
に
含
ま
れ
る
、
エ
イ
コ
サ
ペ
ン
タ
エ
ン
酸
や
リ
ノ
レ
ン
酸
が

「
お
す
す
め
」と
な
る
。
作
用
機
序
は
省
略
す
る
が
、
脂
肪
細
胞
の
分

化
を
抑
え
，
か
つ
動
脈
硬
化
の
抑
制
効
果
も
あ
る
の
で
、
小
児
肥
満

児
は
肉
↓
魚
へと
摂
食
の
転
換
を
計
る
べ
き
で
あ
る
。
大
人
の
肥
満

は
、
す
で
に
細
胞
の
分
裂
能
力
は
な
い
の
で
、
一
つ
一
つ
の
細
胞
が
肥

大
し
て
い
く
。
大
人
の
肥
満
は
二
十
～
三
十
歳
頃
に
始
ま
る
と
い
わ

れ
て
い
る
。
人
間
は
年
を
取
る
に
つ
れ
て
運
動
量
や
基
礎
代
謝
量
が

減
少
す
る
か
ら
、
必
要
な
カ
ロ
リ
ー
も
少
な
く
な
っ
て
い
く
。
そ
れ
を

無
視
し
て
以
前
と
同
じ
量
を
食
べ
れ
ば
、
当
然
肥
満
す
る
こ
と
に
な

る
。
又
、
加
齢
と
共
に
身
体
の
構
成
比
も
変
化
し
、
二
十
歳
代
に
２

０
％
の
脂
肪
分
は
、
六
十
歳
頃
に
は
約
４
０
％
に
増
加
す
る
。 

す
な
わ
ち
年
を
取
る
と
、
細
胞
の
中
の
水
分
（
組
織
間
液
）
が
脂
肪
に

置
き
換
え
ら
れ
て
い
く
。
し
た
が
っ
て
大
人
の
肥
満
は
、
そ
れ
だ
け
早

く
年
を
取
っ
た
こ
と
に
な
る
。
若
く
あ
り
た
い
と
思
う
な
ら
太
ら
な
い

こ
と
で
あ
り
、
こ
れ
が
筋
肉
や
骨
に
過
重
な
負
担
を
か
け
な
い
こ
と
に

つ
な
が
る
。
し
か
し
、
食
べ
る
楽
し
み
を
犠

牲
に
し
て
ま
で
追
求
で
き
る
生
き
が
い
や

人
生
哲
学
を
持
て
る
人
は
数
少
な
く
、

大
部
分
の
人
は
菓
子
を
つ
ま
ん
だ
り
、
酒

や
ジ
ュ
ー
ス
を
飲
む
方
が
手
っ
取
り
早
い

レ
ジ
ャ
ー
で
あ
ろ
う
。
し
か
し
こ
こ
で
一

考
、
肥
満
治
療
の
最
終
目
標
は
、
単
に
や

せ
る
こ
と
で
は
な
く
、
健
康
に
な
る
こ
と

で
あ
る
。
そ
の
た
め
に
は
日
常
の
良
き
生

活
習
慣
を
身
に
つ
け
る
こ
と
で
あ
り
、
こ

れ
以
上
の
王
道
は
な
い
。 

 

最
後
に
食
に
つ
い
て
の
幾
つ
か
の
格
言
を
記
す
。 

◆

過
食
と
健
康
は
同
行
せ
ず
（
ポ
ル
ト
ガ
ル
） 

◆

言
を
慎
め
ば
禍
い
な
く
、
食
を
節
す
れ
ば
病
な
し
（
日
本
） 

◆

餓
え
は
最
上
の
コ
ッ
ク
で
あ
る
ば
か
り
で
な
く
、
最
上
の
医
者
で
あ
る

（
ベ
ー
タ
ー
・
ア
ン
テ
ン
ベ
ル
グ
） 

◆

大
食
漢
は
、
歯
で
自
分
の
墓
穴
を
掘
る
（ア
ン
リ
・エ
チ
ェ
ン
ヌ
） 

発行：  社会福祉法人 双葉会    

          介護老人福祉施設 寿楽荘 

編集：  広報委員会 

地元海澤地区神楽連の皆様によります御神楽、演目“種まき” 



 
上写真 

  河村文夫奥多摩町長の祝辞 
右写真 

  後列左側より 

    寿楽荘佐藤施設長 
    河村文夫奥多摩町長 
    宇佐美弘奥多摩町社会福祉協議会長 

  前列左側より 
    町内入所施設最高齢男性利用者  玄 順命 殿 103歳 
    100歳を迎えられた女性利用者     金    孝    殿 （御夫妻） 
左写真 

  扇和会代表 小林冨士江様 

平
成
十
八
年
九
月
九
日
（土
）
に
敬
老
感
謝
祭
を
開
催
い
た
し
ま
し
た
。 

九
十
歳
以
上
の
方
四
十
五
名
、
八
十
八
歳
（
米
寿
）
の
方
四
名
、
八
十
歳
（
傘
寿
）
の
方
七
名
、
七
十
七
歳
（喜
寿
）
の
方
六

名
、
七
十
歳
（
古
希
）
の
方
二
名
を
ご
紹
介
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
が
、
節
目
の
年
齢
で
は
な
か
っ
た
方
も
含
め
皆
様
に
お
祝

い
申
し
上
げ
ま
す
。 

尚
、
奥
多
摩
町
内
介
護
老
人
福
祉
施
設
四
施
設
中
の
最
高
齢
男
性
、
女
性
と
し
て
、
百
三
歳
の
男
性
、
百
一
歳
を
迎
え
ら
れ

る
女
性
の
方
に
は
九
月
十
八
日
の
敬
老
の
日
に
河
村
文
夫
奥
多
摩
町
長
、
宇
佐
美
弘
奥
多
摩
町
社
会
福
祉
協
議
会
長
に
お

み
え
い
た
だ
き
、
改
め
て
長
寿
の
お
祝
い
を
い
た
だ
き
ま
し
た
こ
と
、
ま
た
、
百
歳
を
迎
え
ら
れ
た
女
性
に
対
し
て
は
内
閣
総
理

大
臣
・
東
京
都
知
事
か
ら
の
お
祝
い
を
い
た
だ
き
ま
し
た
こ
と
あ
わ
せ
て
ご
紹
介
い
た
し
ま
す
。
末
永
く
健
や
か
に
過
ご
さ
れ

ま
す
よ
う
ご
祈
念
い
た
し
ま
す
と
と
も
に
、
河
村
町
長
、
宇
佐
美
社
協
会
長
へは
御
礼
申
上
げ
ま
す
。 

今
回
の
敬
老
感
謝
祭
に
は
慰
問
演
芸
と
し
て
扇
和
会
（写
真
左
下
）
の
皆
様
に
も
お
こ
し
い
た
だ
き
、
感
謝
祭
に
華
を
添
え
て

い
た
だ
き
ま
し
た
こ
と
お
礼
申
し
上
げ
ま
す
。
ま
た
、
毎
年
花
束
を
お
贈
り
く
だ
さ
る
Ｄ
Ｉ
Ｃ
理
美
容
店
様
や
、
敬
老
感
謝
祭

だ
け
で
な
く
盆
踊
り
大
会
で
も
模
擬
店
を
行
っ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
地
元
商
店
街
の
ダ
ー
ナ
の
会
の
皆
様
に
も
こ
の
場
を
か
り

し
ま
し
て
御
礼
申
上
げ
ま
す
。 

Page ２ 

寿楽荘だより 第２２号  発行日 平成18年10月 

インフルエンザウィルスを

心配する季節が近づい

てまいりました。 

職員への予防接種も励

行してまいりますが、利

用者の皆様へもアレル

ギーなど接種困難な理由がある場合を除

き予防接種をお奨めいたします。 

費用は1回につき2,200円で、接種は1回

行えば十分とのことです。 

11月中旬から12月上旬頃に接種して頂く

のが時期としては理想的とのことです。 

お申込は、双葉会診療所若しくは看護師

へお願いします。 

敬老感謝祭アンケート結果 
9月9日（土）に行われました敬老感謝祭の際に御家族の皆様にアンケートを

お願いいたしました結果をご報告いたします。 

 

配布数：83件 

回答数：35件（回答率 42％） 

設問① 全体の雰囲気は如何でしたでしょうか？ 

            良くなかった 1件           普通 11件        良かった 23件 

設問②  施設職員の対応は如何でしたでしょうか？ 

            良くなかった 2件           普通 8件          良かった 25件 

設問③ 施設職員の言葉遣いは如何でしたでしょうか？ 

            良くなかった 2件           普通 9件          良かった 24件 

 

「良かった」との回答を多く頂きましたことに驕ることなく、「良くなかった」との

ご意見に関して、より一層利用者の皆様へ目配り・気配りを行うこと周知徹底

していきたいと思っております。 

頂きましたご意見・ご要望につきましては、可能な限り対応をしてまいります

ので、今後とも施設内に設置しております“意見箱”をご活用いただきますよ

うお願い致します。 

インフルエンザ予防接種 

敬
老
感
謝
祭 
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平
成
十
八
年
九
月
二
十

日
に
奥
多
摩
老
人
ク
ラ

ブ
連
合
会
婦
人
部
の
皆

様
に
敬
老
慰
問
と
し
て

お
祝
い
品
を
頂
き
ま
し

た
。 

大
変
有
難
う
ご
ざ
い
ま

し
た
。 

 
 

平成18年7月10日に東京都福祉サービス第三者評価機関登録事業者

による訪問調査が行われました。 

調査結果につきましては、インターネット上で 

「http://www.fukunavi.or.jp/fukunavi/kohyo/」へアクセスいただきます

と“画面１”が表示されます。 

『介護老人福祉施設の「介護サービス情報」を公表いたしました』をクリッ

クしますと、“画面２”が表示されますので事業所名欄に“寿楽荘”を入

力し『検索』ボタン

をクリックして下さ

い。 

 

 
 

 

 

 

“画面３”が表示されますので『一覧を表示する』ボタンをクリックして下

さい。 

 

 

 

 
 

 

 

 

“画面４”が表示されますので『詳細を表示する』ボタンをクリックして下

さい。 

 

 

 

 

 

 
 

“画面５”が表示されます。こちらが寿楽荘の公表内容となっております

ので一度ご覧くだ

さい。 

 

 

 
 

 

 

 

公表されております施設情報に関しまして、基準となりました日時は

“平成17年12月1日現在”となっております。 

現在施設において提供いたしておりますサービス内容と若干の差があ

りますことを予めお伝えいたします。 

 

東京都内の他の介護老人福祉施設との公表内容の比較（3施設まで）

もできるシステムとなっております。 

 

 

 

 

 

平成18年8月30日に奥多摩消防署立会いにて、自衛消防訓練審査会が行わ

れました。夜間を想定しての、火点確認・通報・初期消火の他、今年度は特に

利用者の避難誘導に重点をおいた一連の訓練内容確認が行なわれました。 

寿楽荘では利用者の皆様に安心してお過ごしいただくために今回のような訓練

の他、救急救命・心肺蘇生研修や地震対策訓練などを実施しております。 

東京都介護サービス情報公表システムについて 

ここをクリック 

して下さい 

（画面1） 

（画面２） 

（画面３） 

（画面４） 

（画面５） 

寿楽荘と入力し

て“検索”ボタン

をクリックして下

さい。 

ここをクリック 

して下さい 

ここをクリック 

して下さい 

自衛消防訓練効果確認 



本広報誌に掲載しておりますお名前・写真につきましてはご本

人若しくはご家族より承諾をいただいた上で掲載しております。 

 

広報委員長     村 木事務主任 

編集委員長     清 水介護主任 

 編集委員      青 木 栄 養 士 

 編集委員      小 川事務主任 

 編集委員      坂 本介護主任 

 編集委員      島 崎事務主任 

 編集委員      中 村介護主任 

 編集委員      牧 野介護主任 

 編集委員      牧 野看護主任 

 編集委員      三 富介護主任 

 ( 編 集 委 員  五 十 音 順 ) 
※上記委員により今後も寿楽荘

だよりは定期的に刊行される予

定です。ご協力をお願いします。 
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１２月 

●成道会 

●忘年会 

●買物バス 

寿楽荘だより 第２２号  

日常生活・ 

行事活動状況 

今後の行事予定平成18年10月から平成18年12月迄（適宜変更あり） 

１０月 

●スポーツ大会 

●マス釣り 

●湯豆腐会 

●買物バス 

１１月 

●紅葉ハイク 

●紅葉会喫茶 

●買物バス 

消防訓練（救急救命・心肺蘇生法） 

 消防署員及び看護師の指導のもと，介護職員は人形を

使った心肺蘇生法の実習を行い，さらにAED（自動体外
式除細動器）の使用方法を学びました。 

スイカ割り 

 7月19日には氷川保
育園児26名を招き、 
 8月16日には施設近
隣の子供達等8名を
招いて賑やかに行わ

れました。 

２００６夏！体験ボランティアとして 

活動中の遠藤一希君。 

盆踊り 

 平成18年8月6日（日）に開催。およそ500名の方にお集    
まりいただきました。 
 

買物バス 

 菓子・食料品、日用品雑貨、化粧品など。 


